
4 | «Спорт-Аншлаг» № 9 (647) | 28 сентября  2023 годаСтуденческий спорт

Уральское волейбольное 
чудо. Продолжение 
вечной истории
В Уральском государственном экономическом университете прошло 
чествование женской волейбольной команды «Уралочка-УрГЭУ» — 
победительницы Международного фестиваля университетского спорта.

«Кубок — как чаша, которая 
по капле наполняется добром. 
Так с каждой своей победой вы 
завоевываете славу для вуза, для 
себя, для своей команды — ко-
манды, до уровня которой боль-
шинству сборных мира расти 
еще десятилетиями, — считает 
ректор университета Яков Си-
лин. — Нынешний фестиваль —  
это маленькая, но олимпиада. 
И вы — ее победительницы».

«Не один раз команда уни-
верситета побеждала на всерос-

сийских чемпионатах, спарта-
киадах студенческого спорта, —  
обратился к победительни-
цам президент и главный тре-
нер «Уралочки», легенда отече-
ственного волейбола Николай 
Карполь. — Сегодня вы, сту-
дентки, успешно защища-
ете спортивную честь нашей 
страны на международном 
уровне, встретившись в полу-
финале и финале с сильней-
шими волейбольными держа-
вами. И я бы хотел пожелать 
вам совместно с университе-
том дальнейших спортивных 
успехов».

Женский волейбольный 
турнир, безусловно, стал од-
ним из самых ярких событий 
Международного фестиваля 
университетского спорта, ко-
торый прошел в Екатеринбурге. 

И не только потому, что вы- 
играла команда Уральского 
государственного экономиче-
ского университета. Волейбол 
в Екатеринбурге (Свердловске) 
всегда будет оставаться одним 
из самых главных спортивных 
поводов для гордости столицы 
Среднего Урала. Ведь именно 
здесь была рождена легендар-
ным Николаем Карполем вели-
кая волейбольная «Уралочка». 
И символично, что именно мо-
лодые игроки этой команды со-

ставили костяк победителей 
фестиваля университетского 
спорта.

Нам удалось поговорить 
с девушками, которые в оче-
редной раз дали повод гор-
диться уральским волейболом. 
И первой вопросы — капи-
тану команды, лучшей разы-
грывающей турнира Татьяне 
Селютиной.

— Прежде всего, с победой. 
Приятно быть капитаном лучшей 
волейбольной команды Между-
народного фестиваля универси-
тетского спорта?

— Конечно. Но, думаю, для 
капитана любой команды здо-
рово быть среди победителей. 
Ведь на тебе всегда лежит боль-
шая ответственность. Капитан 
— помощник главного тре-
нера, который должен наладить 

контакт с командой, ведь он 
больше общается с игроками. 
Но когда выиграли, все-таки 
главным стало счастье от того, 
что победили мы все вместе, а 
не то, что именно я — капитан. 
Ведь понятно: сами девчонки 
мне помогали. Важно было по-
чувствовать нам себя единым 
целым. Это — здорово. 

— Если бы проиграли, капитан 
бы взял основную вину на себя? 

— Безусловно. Это нор-
мально для меня — держать 
общий ответ. Тем более, у меня 
еще и такое амплуа (связую-
щая (разыгрывающая) — АК). 
Я большую часть времени в 
игре. Всегда беру вину на себя 
— где-то недоработала, слиш-
ком эмоций много.

— Еще один капитанский 
вопрос. В группе вы просто 
«порвали» команду из Нигерии 
(3:0 — (25:1, 25:2 25:4) — АК). Какие 
слова смогли найти для мотива-
ции девчонкам? Многие после 
таких побед уже чувствуют себя 
с медалями на шее.

— Ну, такие ситуации у нас 
«прогружены». Подход профес-
сиональный. Все понимали, что 
следующая игра — это уже дру-
гая история. Всегда нужно дер-
жать себя «в кулачке», пока не 
прозвучал финальный свисток. 
О медалях вообще на площадке 
не надо думать. Все мысли — об 
игре, конкретном и следующем 
ее эпизодах. Это, кстати, каса-
ется и поединков с сильными 
соперниками. Надо понимать, 
что на другой половине пло-
щадки — такие же живые люди. 
С ними можно играть и побеж-
дать. 

— Как в целом оцениваете 
уровень турнира? Да, были лег-
кие победы над Сургутом, Ниге-
рией. Но…

— Да, точно бы не ска-
зала, что везде было легко. 
В полуфинале и финале мы 
играли с соперниками (ко-
манды из Бразилии и Арген-
тины — АК), которые про-
фессионально занимаются 
волейболом, абсолютно топо-
вый уровень. И для нас это —  
серьезный опыт. Очень полез-
ный.

— Вы родом из Челябинска. И 
мне приятно, что ваша главная 
команда «Метар» в 1993 году 
оформила свой выход в высший 
дивизион российского волейбо-
ла именно в моем родном горо-
де Каменске-Уральском. И тут 
важный вопрос: Екатеринбург 
(Свердловск) и Челябинск —  
это единая школа уральского 
волейбола, или тут две разные 
истории? Прежде всего, имею в 
виду менталитет.

— Ну, в Екатеринбурге, в 
«Уралочке», очень серьезный 
подход к молодым спортсме-
нам, практически детишкам. 
Легендарный Николай Васи-
льевич Карполь сам готов про-
водить тренировки. То есть го-
товится полноценная смена. В 
Челябинске схожая схема. Но 
в Екатеринбурге психологи-
чески спортсмены уверенней 
себя чувствуют. И это дает ре-
зультат. Да, вроде, нет отличий 
между волейбольными Екате-
ринбургом и Челябинском. Но, 
конечно, решающим оказыва-
ется опыт Николая Василье-
вича. И все равно скажу, что 
у тренеров Южного Урала все 
еще впереди.

— Великий тренер Карполь — 
какой он лично для вас? Знаю аб-
солютно диаметральные мнения.

— Все тренеры на площадке, 
конечно, строгие. Но у них ра-
бота такая — давать эмоцио-

нальные направления в игре, 
чтобы человек запомнил свою 
ошибку. Это очень важное, что 
есть у Карполя: я должна по-
нимать, как действовать, а не 
ждать его подсказки. Нет, в 
нужный момент он поможет. 
Надо же выигрывать матч (улы-
бается — АК). Но наработка са-
мостоятельности действий — 
это самое главное. Считаю, что 
тут все абсолютно правильно. 

— А в жизни какой Николай 
Васильевич? Вне игры и трени-
ровочного процесса.

— Очень добрый и хоро-
ший человек. Всегда найдутся 
шутки. Дедушка (улыбается — 
АК). Хорошее понимание: есть 
работа, а есть жизнь за преде-
лами площадки. 

— У вас уже есть серебро чем-
пионата России (2022). Понятно, 
хочется золота. Думаю, как и всем 
поклонникам «Уралочки-НТМК». 
В прошлом сезоне не получилось. 
Когда доберемся до первого ме-
ста вновь?

— Сами не можем понять, 
почему так получилось в ми-
нувшем сезоне (команда сен-
сационно оказалась только на 
тринадцатом месте — АК). Ко-
нечно, можно говорить, что 
не хватило еще одного игрока 
какого-то амплуа. Но у меня 
есть и другая версия, только 
не смейтесь. Когда мы стали 
вторыми в 2022 году, — кто-то 
сглазил нас (улыбается — АК).

— У вас есть бронза моло-
дежного чемпионата мира. Есть 
у нас надежда в ближайшее вре-
мя вернуться на полноценные 
международные соревнования?

— Очень хочется, чтобы все 
возобновилось. В разных стра-
нах команды показывают разный 
волейбол. Это очень интересно. 
Иные системы подготовки, так-

Николай КАРПОЛЬ подписал мяч для Якова СИЛИНА: «Мы — в одной команде!»

Это — уже не первое поколение девочек, которых Николай КАРПОЛЬ приводит к успеху.

Максим КОЧЕРЬЯН 
И. о. заведующего кафедрой физического воспитания  
и спорта УрГЭУ 

Высокий уровень волейбольной 
команды университета обеспечи-
вается многолетним сотрудниче-
ством между ПВК «Уралочка» и 
УрГЭУ (СИНХ). Партнерские отно-
шения, сложившиеся практически 
сразу после создания волейболь-
ного клуба (1966 г.) и университета 
(1967 г.), позволили сформировать 
условия для совмещения учебно-
го и тренировочного процессов девушек, воспитать 
целую плеяду талантливых волейболисток — побе-
дителей Олимпийских игр: Чеснокову Елену, Мака-
гонову Ирину, Кириллову Ирину, Корытову Светлану, 
Кунышеву Светлану, а также победителей Всемирной 
Универсиады: Заряжко Ирину, Чаплину Вику и многих 
других спортсменок. В настоящее время молодежная 
команда Уралочка-2-УрГЭУ, в которой осуществляется 
подготовка основных игроков сборной университета, 
является призером Высшей лиги А чемпионата России. 
Более 10 лет бессменный победитель Универсиады 
Свердловской области, многократный победитель и 
призер всероссийских универсиад. 
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тика, техника. И это опять же —  
опыт дополнительный. 

— Сейчас активно обсужда-
ется тема участия российских 
футболистов в ведущих евро-
пейских чемпионатах. Об этом 
можно говорить и касательно 
волейбола?

— Скажу сразу, для меня 
этот вопрос ни касается поли-
тики. Как я уже говорила: ин-
тересны и другие наработки 
в волейболе. Конечно, любо-
пытно было бы поиграть в дру-
гих чемпионатах. Уверена, во-
лейболистки из Европы или той 
же Бразилии думают так же. Им 
ведь, в свою очередь, интересна 
российская Суперлига. Они хо-
тят приехать к нам за опытом 
наших спортсменов. 

— И последний вопрос. Я на-
шел милое стихотворение, по-
священное вам. Просто цитата: 

В детстве мы стишок 
читали,
Как от Тани мяч удрал.
Только мы не всё узнали —
Для неё он другом стал!
И далее еще десяток строф о 

вашем спортивном становлении. 
Вы знаете о такой работе?

— Да (улыбается — АК). Все-
таки очень знаменитое стихот-
ворение, да и имя нередкое. Ду-
маю, не только для меня делали 
свои версии. И, конечно, когда 
проигрываем, всегда можно 
услышать: «Танечка, не плачь» 
(улыбается — АК). Стихотворе-
ние, про которое вы говорите, —  
это не единственная версия. 
Разные вариации. Вплоть до 
того, что я крутая. И никуда 
мяч не денется — добудет по-
беду вместе с командой. Но 
приятно в любом случае. 

— Спасибо. Желаю, чтобы вы 
реже расстраивались по поводу 
событий, связанных с мячом. И 
путь он вам больше доставляет 
радости и веселья. 

Еще одной звездой турнира 
стала Елизавета Протопо-
пова. Ее признали самым цен-
ным игроком. С этого мы и на-
чали наш разговор.

— У вас не просто победа. При-
знали самым ценным игроком 
турнира. Звучит очень красиво. 
Что для вас значит эта награда?

— Надо стремиться выхо-
дить на свой максимум. Да, хо-
чется получить новые титулы, 
но они должны помогать при-
носить победы команде. 

— То есть ваш личный приз 
на фестивале университетско-
го спорта — это работа всей ко-
манды?

— Да, я чувствовала под-
держку. На самом деле удиви-
тельное чувство, когда мы еди-
ное целое. А разве может быть 
иначе в командном виде спорта?

— Когда аргентинки упер-
лись в финале (3:0 — (26:24; 
25:21; 25:19) — АК), было ощуще-
ние, что может не получиться 
победить?

— Нет. Таких мыслей вообще 
не должно быть во время игры. 
Надо знать: обязательно пока-
жешь свой максимум. Отклю-
чаем опцию «не получится».

— Думали, как отмечать по-
бедный балл в финале? Кому-то 
«сердечко» показать ладонями 
на трибуне или позвонить?

— Тут все традиционно. 
Сначала позвонила маме: со-
общила, что победили. И в те-
лекамеру помахала родным, 
знаю — смотрят: «Привет-при-
вет» (улыбается — АК).

— У вас же — чисто екате-
ринбургская история волей-
больная?

— Не совсем. Мы приехали 
сюда, когда мне было 11 лет. 
Но именно здесь спортивная 
история началась с волейбола. 
С «Уралочки». 

— Я посмотрел вашу стати-
стику. У вас дежурная атака с 
305 сантиметров. Каким мир 
видится с этой высоты, куда 
добираешься туда сам?

— Мир там прекрасен (улы-
бается — АК). Реально очень хо-
рошо видно площадку. Цель —  
куда ударить мяч. 

— Были у вас альтернативы 
с другим видом спорта?

— Нет. Но пробовала зани-
маться плаванием. Даже было 
немного каратэ. Но все это не 
понравилось. Но в школе на физ-
культуре у нас стала программа 
по волейболу внедряться. И мне 
пришлась по душе. 

— Почему я не услышал бас- 
кетбол в истории про вашу спор-
тивную судьбу? 195 сантиметров 
роста — то хорошая антропоме-
трическая история для баскет-
бола.

— Не очень привлекал меня 
этот вид спорта. Матчи смотрела. 
Но в сердце не запало. Волейбол 
лучше. 

— Занятный вопрос. Понятно, 
что все девушки из волейбола — 
потенциальные модели. У вас не 
было желания попробовать себя 
в этом?

— Нет. У меня тут свои ком-
плексы. Например, никогда не 
любила фотографироваться. И 
на видео себе не нравлюсь. Так 
что желания нет. 

— Но у вас очень красивые 
фотографии в интернете.

— Спасибо. 
— У вас в «Уралочке» номер 28. 

Есть какой-то секрет, почему такой?

— Просто мне прислали та-
кой номер. Но мне нравится. 28 
день рождения у моей мамы. 
Вот и решила себе оставить. 

— Еще раз большое вам спа-
сибо за победу. И что вы самый 
ценный игрок Свердловской 
области под номером 28

Ольга Ваганова стал луч-
шей диагональной женского 
волейбольного турнира Меж-
дународного фестиваля уни-
верситетского спорта. Но, как 
понимаете, поговорили с ней не 
только об этом.

— Когда выходили на фи-
нальный матч — абсолютно 
были уверенны в победе?

— Абсолютно, ведь мы го-
товились к этому. Настрой со-
ответствующий был. 

— Когда выигрываешь тур-
нир без проигранных партий, 
а у вас получилось именно так, 
какие слова приходят в голову: 
какие мы крутые или какие со-
перники слабые?

— В данном случае, навер-
ное, можно говорить о том, что 
соперники слабые. Но это, ко-
нечно, не означает, что не надо 
было приложить старания и 
умения. Тем более, в полуфи-
нале и финале бразильянки 
с аргентинками дали серьез-
ный бой.

— Вам дали приз как лучшей 
диагональной. А в справочной 
информации вас указывают на-
падающим-доигровщиком. Это 
какие-то совместимые амплуа?

— Не совсем так. Если смо-
треть расстановку на пло-
щадке, то я стою на диагонали. 
Отсюда и амплуа. Но я рабо-
таю и на прием, поэтому и до-
игровщик еще. А так я — ди-
агональный по классическим 
волейбольным меркам.

— Вы достаточно много вре-
мени, почти четыре года, прове-
ли в фарм-клубе «Уралочки». 
Не обидно было, что так долго 
до основы не допускают?

— Осадок, конечно, ка-
кой-то был. Но всему свое 
время. И сейчас я в основе.

— А не была желание при-
смотреться к какому-нибудь 
другому клубу, где бы быстрее 
оценили?

— Нет. Я — из Екатерин-
бурга. «Уралочка» — это мой 
родной клуб. И слово «дом» 
могу сказать одновременно 
про город и клуб. 

— Волейболистки — одни из 
самых красивых спортсменок. 
Видно, что девушки следят за 
собой. И хочется узнать: как 
удается сохранить во время игр 
маникюр?

— У нас коротенькие ного-
точки (улыбается — АК).

— Но все-таки хочется иметь 
красивые, длинные…

— Такие можем себе позво-
лить только в отпуске. А так, во 
время сезона, ноготочки.

— Волейбол — это же еще и 
очень больно. Выбитые суставы 
рук, вечные проблемы с коле-
нями и т. д. Травмы не заставля-
ли вас бросить волейбол?

— Ну, кто-то скажет, что 
спорт — это для здоровья. А 
вот профессиональный спорт —  
это серьезное испытание. И, 
действительно, бывает очень 
больно. Но бросить волейбол 
никогда не думала. Я выбрала 
это дело сама. А травмы… Ну, 
можно же полечится, и снова 
в игру.

— И волейбол был первым 
вашим спортивным выбором?

— Нет. В детстве я еще по-
сещала секцию кунг-фу. И 
только потом пришла в во-
лейбол. 

— И что вы скажете родите-
лям: чтобы они повели своих 
детей в секцию волейбола?

— Важно мнение самого ре-
бенка. Родители не могут за-
ставить, чтобы по душе ему 
было. Если ему не понравится, 
он рано или поздно бросит. 

— Посоветуете своему ре-
бенку в будущем пойти в во-
лейбол?

— Нет (улыбается — АК).
— Но все равно он будет лю-

бить этот вид спорта.
— Безусловно.
— Спасибо большое. Вам и 

вашим подругам по команде — 
новых побед и здоровья.

АЛЕКСЕЙ КУЗЬМИН

ФОТО — ПРЕСС-СЛУЖБА УРГЭУ

         — ДИРЕКЦИИ МФУС

Ликование. На пьедестале победы.

Кубок в надежных руках. В руках ректора.


