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Популяризация самбо — 
наша важнейшая задача 
В 2023 году виду спорта самбо исполняется 85 лет. В 2003 году реше-
нием Госкомспорта России самбо официально признано НАЦИОНАЛЬ-
НЫМ И ПРИОРИТЕТНЫМ ВИДОМ СПОРТА в Российской Федерации.

Сегодня мы беседуем с прези-
дентом Федерации самбо Сверд-
ловской области Махмудовым 
Шухратом Хамраевичем.

— Наша федерация самбо 
была образована в том виде, в 
котором представлена сегодня, 
более 20 лет назад. Сегодня 
нами пройдены путь развития 
совместно с развитием совре-
менной России, период станов-
ления и формирования в уже 
зрелую структуру. Это опреде-
ляется, прежде всего, нашими 
достижениями.

Например, по состоянию 
на октябрь 2023 года сборная 
Свердловской области по самбо 
завоевала на международных 
соревнованиях 134 медали, из 
них 65 — золотых. Не каждое 
государство в мире может по-
зволить себе такие достижения. 
А начиналось все, как обычно: 
с одной-двух медалей в год, в 
лучшие предшествующие годы 
достигая величины 10–11 меда-
лей. Мы говорим только о пер-
вых местах. Это произошло во 
многом благодаря поддержке 
бизнеса, развитию самбо среди 
детей и строительству но-
вых спортивных объектов, та-
ких, как качканарский Дворец 
единоборств «Атлант», Дворец 
дзюдо в Екатеринбурге и Дво-
рец самбо в Верхней Пышме, 
в котором в настоящее время 
более 900 детей занимаются 
самбо.

Количество занимающихся 
самбо в настоящий момент в 
области составляет девять с по-
ловиной тысяч человек. В ре-
гионе работают два професси-
ональных клуба: Клуб самбо 
«УГМК» и Спортивный клуб 
«Родина», действуют 53 спор-
тивных объекта: школы, клубы 
и прочие физкультурно-спор-
тивные организации, разви-
вающие самбо на территории 
Свердловской области. Тради-
ционно Клуб самбо «УГМК» вот 
уже более 20 лет готовит муж-
скую команду по самбо — чем-
пионов России, Европы и мира, 
а с недавнего времени женская 
сборная Свердловской области 
под руководством тренерского 
состава СК «Родина» успешно 
выступает как на российской, 
так и международной арене.

В Свердловской области 
самбо обязано своим появ-
лением динамовскому обще-
ству. В 1949 году Ключников 
Сергей открыл секцию самбо 
в Свердловском областном со-
вете «Динамо». Ключников не 
был самбистом, он был извест-
ным цирковым борцом, масте-
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ром спорта по греко-римской 
борьбе. Ему на смену в секции 
самбо пришел мастер спорта 
СССР Нецветаев Геннадий Фе-
дорович, который учился у Хар-
лампиева А.А. В середине 50-х 
годов прошлого века, Геннадий 
Федорович работал надзирате-
лем в следственном изоляторе 
Камышлова, он же организо-
вал секцию среди своих со-
трудников, также приезжая в 
Свердловск тренировать сбор-
ную команду динамовцев. При 
Анатолии Столбове, с середины 
1960-х до 1980 года динамов-
ское общество добилось рас-
цвета. 

Легендарная школа самбо 
«Уралмаш», давшая нашей 
стране первого чемпиона мира 
и Европы Александра Федорова, 

в 1990–2000-е года запомни-
лась, прежде всего, выступле-
ниями Алексея Егорова, Айдоса 
Юсупова, Марата Агзамова и 
Андрея Слободчикова. Все это —  
в первую очередь и благодаря 
тренерской работе Козлова 
Александра Александровича. 
За годы работы Козлова воспи-
таны более 200 мастеров спорта 
по борьбе самбо, 10 мастеров 
спорта международного класса. 
В 1986 году Александру Алек-
сандровичу присвоено звание 
«Заслуженный тренер СССР». В 
настоящее время славные по-
бедные традиции самбо «Урал-
маш» продолжаются под эгидой 
СШОР по самбо и дзюдо и СК 
«Родина». 

Секция самбо в Верхней 
Пышме появилась в начале 
1960-х годов. Открыл ее Ва-
силий Кужников, а затем уже 
Михаил Машков — работник 
Пышминского медеэлектро-
литного завода — стал обучать 
ребят самбо. Располагались они 
тогда в крохотном зале, распо-
ложенном на городском ста-
дионе. Желающих обучаться 
на тот момент было от силы 20 
человек. В середине 1970-х го-

дов на завод работать пришел 
Олейников Геннадий, который 
был мастером спорта СССР, он 
и взял секцию в свои руки, 
тогда самбо стало популяр-
ным в Верхней Пышме. Коли-
чество желающих заниматься 
этим видом спорта превысило 
150 человек, секция переехала 
в более просторное помещение 
зала ДК «Металлург». 

В середине 1990-х к руко-
водству АО «Уралэлектромедь» 
приходит Андрей Козицын. Вот 
тут уже пришло понимание, 
что самбо — не только спорт, но 
и шанс вырастить физически и 
духовно здоровое поколение. 

В 2000-м году для секции 
были найдены квалифици-
рованные тренеры и самбо в 
городе выходит на принци-

пиально иной уровень, бук-
вально за два года клуб самбо 
УГМК становится сильнейшим 
на территории всей Свердлов-
ской области. Стенников Ва-
лерий Глебович — в настоя-
щий момент главный тренер 
сборной Свердловской обла-
сти по самбо, заслуженный тре-
нер России, заслуженный ра-
ботник физической культуры 
РФ, награжден медалями ор-
дена «За заслуги перед Отече-

ством» II и I степени, орденом 
Дружбы; Суханов Михаил —  
заслуженный тренер России, 
сейчас главный тренер Клуба 
самбо в Верхней Пышме, Хлы-
бов Илья — один из самых ти-
тулованных самбистов совре-
менности, теперь с успехом 

занимается тренерской ра-
ботой. В ноябре 2021 года не 
стало Мельникова Александра 
Николаевича, с начала 2000 го-
дов вместе с Валерием Стенни-
ковым им удалось создать в об-
ласти многоуровневую систему 
подготовки, начиная от детских 
секций и заканчивая спортом 
высших достижений. 

Свердловская область по 
праву считается кузницей ле-
гендарных и талантливых сам-
бистов. На первом чемпионате 
мира в 1973 году чемпионом в 
весовой категории до 75 кг стал 
легендарный Александр Федо-
ров. В 2021 году прошел первый 
чемпионат мира по пляжному 
самбо, Артур Хапцев, спорт-

смен, представляющий Сверд-
ловскую область, завоевал пер-
вое золото в весовой категории 
свыше 88 кг. А в 2023 году состо-
ялся первый в истории чемпи-
онат Европы по боевому самбо 
среди женщин, победительни-
цей стала Яна Полякова, спорт-
сменка из Екатеринбурга. 

Альсим Черноскулов — ше-
стикратный чемпион мира, 
двукратный обладатель Кубка 
мира, восьмикратный чем-

пион России. Владимир Балы-
ков — чемпион мира 2017 года, 
чемпион России. Денис Суха-
нов — обладатель Кубка мира. 
Владимир Гладких — чемпион 
мира и пятикратный чемпион 
Европы. Дарья Речкалова —  
в свои 20 лет уже заслуженный 
мастер спорта по самбо и дей-
ствующая чемпионка мира. 
Олеся Посылкина — заслужен-
ный мастер спорта и чемпи-
онка мира. В настоящий момент 
наши спортсмены Рамед Гукев, 
Дарья Речкалова и Милена Хи-
лова готовятся к грядущему чем-
пионату мира, который пройдет 
начале ноября в Армении.

Продолжать перечислять 
наших спортсменов можно 
долго, они все достойны упо-
минания. 

Развитие самбо — это, пре-
жде всего, шаг в будущее на-
шего подрастающего поколе-
ния. Воспитание здорового, 
целеустремленного поколения, 
не боящегося труда и пораже-
ний. Мы воспитываем победи-
телей. Одним из таких проектов 
развития является «Самбо —  
в школу» — проект, ориентиро-
ванный на продвижение самбо 
в школах, на развитие физиче-
ских способностей школьни-
ков, лидерских качеств и вы-
соких моральных принципов. 
Это — крупнейший образова-
тельно-спортивный проект в 
России. В этом году впервые 
в Свердловской области были 
проведены III и IV этапы Все-
российской школьной лиги 
самбо «Кубок воинской славы» 
и «Время первых».

Проект «Студенческое 
самбо» — преемственный про-
екту «Самбо — в школу», реали-
зуется на базе колледжей и выс-
ших учебных заведений. 

Наша федерация старается 
приносить свой вклад в разви-
тие нашего будущего — детей, 
которые должны вырасти до-
стойными членами современ-
ного общества!

Не так давно мы сделали 
сравнительную таблицу по ко-
личеству призовых мест самби-
стов из Свердловской области 
по годам, с 2018 по 2023 годы. 
Исходя из этих сведений, де-
лаем вывод, что за 5 лет спорт-
смены Свердловской области 
улучшили свои результаты бо-
лее чем в 3 раза — с 40 медалей 
значимых турниров до 134! Ра-
бота идет, главное — не оста-
навливаться на достигнутом. 

ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНЫ ПРЕСС-

СЛУЖБОЙ ФЕДЕРАЦИИ САМБО 

СВЕРДЛОВСКОЙ ОБЛАСТИ


