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И в «Спартаке» тогда нажали на педали
Мастеру спорта, заслуженному тренеру РСФСР по велоспорту, заслуженному работнику физической 
культуры РФ Роберту Фалалееву исполнилось 85 лет.

Думается, что Роберт Фала-
леев стал хорошим гонщиком, 
а затем известным тренером 
совсем не случайно. Он, ведь, 
провел детские годы в деревне, 
привык к самостоятельности, 
кропотливому труду и постоянной 
помощи по-хозяйству родителям. 
Ежедневно ходил пешком в школу 
за несколько километров туда и 
обратно, даже принимал участие 
в первенстве района по лыжам. 
Словом, получил он тогда отлич-
ную физическую и моральную 
закалку, что пригодилось ему на 
военной службе, когда без труда 
совершал сложные марш-броски, 
часто был в числе лидеров раз-
личных соревнований. И только 
после демобилизации военный 
моряк, приехав в Свердловск, и 
устроившись на завод простым 
слесарем, окончательно сделал 
свой спортивный выбор — стал 
велосипедистом — гонщиком. Ро-
берт Фалалеев довольно быстро 
добился успехов на республикан-
ской и всесоюзной арене и уже 
через пару лет выполнил норма-
тив мастера спорта. Но травма по-
мешала перспективному гонщику 
добиваться новых достижений. 
Так он стал тренером. 

Свердловская область в раз-
ное время славилась мастера-
ми этого вида спорта. Возьмите, 
к примеру, пятидесятые годы. 
Сколько успехов было тогда у ве-
дущих гонщиков «Локомотива». 
А их лидер Николай Бобаренко 
был пятикратным чемпионом 
страны, участником первых в 
мировой истории для советских 
спортсменов Олимпийских Игр в 
Хельсинки. Стал затем квалифи-
цированным тренером, опытным 
специалистом.

Вскоре всерьез нажали на 
чемпионские педали и спарта-
ковцы. Имея и без того ряд хо-
роших гонщиков, руководитель 
облсовета Владимир Кот при 
поддержке облспорткомитета во 
главе с его председателем Нико-
лаем Троценко решили поднять 
в «Спартаке» велоспорт на бо-
лее высокий уровень. В резуль-
тате улучшилась материальная 
база гонщиков. Нашлось для них 
просторное место и в новом Доме 
спорта «Спартак». При облсовете 
были созданы специальные груп-
пы велосипедистов, одну из кото-
рых, мужскую, возглавил Роберт 
Фалалеев. Он же был назначен и 
старшим тренером «Спартака» по 
велоспорту, впоследствии ему до-
верили и пост главного тренера 
российского «Спартака».

Спартаковская ДЮСШ по-
лучила статус школы олимпий-
ского резерва, а в областной 
ШВСМ было открыто отделение 
велоспорта. Выход на союзный 

Всесоюзная велогонка в Фергане на приз Анатолия ЧЕРЕПОВИЧА  
(второй слева Сергей Синицин).

уровень позволил свердловским 
велосипедистам ежегодно прово-
дить цикл учебно-тренировочных 
сборов на лучших спортивных 
базах страны. Вот так «Спартак» 
создал себе условия для повы-
шения мастерства своих гонщи-
ков и привлечения под знамена 
красно-белых молодых перспек-
тивных велосипедистов из других 
городов области, которых учили 
науке велоспорта и заботливо 
опекали опытные наставники.

— Наверное, самое приятное 
воспоминание в своей тренер-
ской карьере — победа сборной 
команды Свердловской области 
в летней Спартакиаде народов 
РСФСР 1987 года, — говорит Ро-
берт Фалалеев. — Все-таки мы 
опередили своих маститых со-
перников у себя дома, выступая 
в 100-километровой гонке на Се-
ровском тракте. А разве можно 
забыть прошедшую четырьмя 
годами раньше другую спарта-
киаду народов РСФСР, которая 
также проводилась в родных 
стенах. Тогда мы выиграли груп-
повую гонку и стали бронзовыми 
призерами командной гонки на 
100 км., проходившей на Новомо-
сковском тракте.  

Горжусь я, не скрою, и Серге-
ем Синицыным. Этот необычайно 
волевой, настойчивый в достиже-
нии своей цели и трудолюбивый 
спортсмен в свои 15 лет буквально 
ворвался в большой спорт. Упор-
но тренируясь, он быстро поко-
рял одну спортивную вершину за 
другой. И по праву был включен 
в состав четверки наших лучших 
велосипедистов на участие в ко-
мандной гонке на 100 км на чем-
пионате мира 1973 года, прохо-
дившем в Барселоне. Тогда наши 
гонщики в напряженной борьбе 
уступили только сборной Польши 
во главе с  легендой мирового ве-
лоспорта Рышардом Шурковским. 

— Чуть позже во многих стра-
нах мира появились профессио-
нальные велосипедные команды. 
Выступали ли в них уральские 
спортсмены?

— Константин Банкин, один 
из сильнейших гонщиков страны, 
стал выступать в первой отече-
ственной команде профессиона-

лов «Альфа-Люм». А другой наш 
велосипедист Рамес Гайнетдинов, 
также спортсмен высокого клас-
са, вошел в состав испанской ко-
манды Lotus-Fectina. «Насколько 
я знаю», он до сих пор не оставил 
велосипедный спорт и по-преж-
нему работает в сервис-службе 
одной из профессиональных ко-
манд в Германии. Интересно, что 
оба наших гонщика начали зани-
маться велосипедными гонками 
в Верхней Пышме. Набравшись 
опыта, они уже смело участво-
вали в престижных и знаковых 
соревнованиях мирового уров-
ня. Банкин, к примеру, выступал 
в знаменитых стартах «Джиро де 
Италия» и в испанской «Вуэльте».

— Велосипедные гонки на 
любом уровне всегда полны нео-
жиданностей — то сам спортсмен  
устроит своими неожиданными 
действиями кучу-малу на трас-
се, то техника его подведет или 
какой-то посторонний предмет 
вдруг внезапно окажется на 
пути… У ваших воспитанников 
случалось такое?

— Сколько угодно! Ситуации 
в велоспорте вообще могут ока-

заться не предвиденными. Как-то, 
после велосипедных гонок в Ере-
ване трое наших ребят показали 
результаты, превышающие нор-
мы мастеров спорта международ-
ного класса. Но их восторженное 
настроение вскоре сменилось 
горьким разочарованием. Трасса, 
как выяснилось, оказался короче 
положенных нормативов. В ито-
ге результаты пришлось аннули-
ровать, а мечты о повышении в 
классе отложить на будущее.

— В 1987 году вы завершили 
свою кипучую тренерскую дея-
тельность и перешли на админи-
стративную работу. Это был кру-
той поворот в вашей трудовой 
биографии?

— Так бывает в жизни. Впро-
чем, со спортом я, ведь не рас-
стался. Хлопот у меня, теперь 
уже заместителя директора учеб-
но-спортивной базы «Динамо», 
не убавилось. Надо было содер-
жать в образцовом порядке об-
ширное хозяйство этого извест-
ного в стране спорткомплекса. 
Не забывайте, что на нем трени-
ровались такие звезды биатло-
на, как Юрий Кашкаров, Сергей 
Чепиков, Антон Шипулин… И не 
случайно, я настолько увлекся 

этим видом спорта, что стал су-
дить многие соревнования по 
биатлону на профессиональном 
уровне. Видимо получалось это 
неплохо, поскольку мне присвои-
ли звание арбитра всероссийской 
категории и в качестве судьи я 
работал на проходивших в на-
шей стране чемпионатах Европы, 
мира и Олимпийских Играх —  
2014 в Сочи.

— Чем занимаетесь сейчас, 
Роберт Федорович?

— Не только садово-ого-
родными делами. Я, ведь,  еще 
болельщик с большим стажем. 
Вот уже много лет регулярно 
посещаю все матчи с участием 
хоккейного «Автомобилиста», 
баскетбольных клубов УГМК и 
«Уралмаш». Ну и, наконец, сле-
жу за выступлениями наших 
велосипедистов. Радуюсь, что 
продолжают плодотворно рабо-
тать наши спортшколы  в ряде го-
родов области, такие, например, 
как «Велогор» в Верхней Пышме. 
Также продолжает развиваться 
велоспорт, проходят различные 
соревнования в Каменске Ураль-
ском, Первоуральске, Сысерти, 
поселке Пышма Камышловского 
района, Нижнем Тагиле…

— А вот буквально на днях 
вместе с моим  воспитанником 
Александром Кабаковым из Ка-
менска-Уральского мы были сви-
детелями поистине  уникальных 
состязаний по триатлону «Же-
лезная звезда». Взяв старт в 6 
часов утра на стадионе «Динамо», 
около тысячи разного возраста 
участников состязались в плава-
нии, велосипедных гонках и беге 
по Олимпийской набережной. По-
трясающее зрелище. Есть еще у 
нас по-настоящему здоровые и 
крепкие по силе воли, характе-
ру и выносливости «железные» 
люди!

  ВАЛЕРИЙ ДЕМИН

Досье «СА»

Роберт Федорович Фалалеев родился 30 июля 1938 года в деревне Шуравинцы, Куменского 
района Кировской области. После окончания средней школы был призван на действительную 
службу в Военно-морской флот, которую проходил на острове Русский (Дальний Восток). В армии 
приобщился к занятиям различными видами спорта. 

 После демобилизации Р. Фалалеев приехал в Свердловск, где поступил на работу слесарем 
на завод «Строммашина». Там он был избран физоргом, затем стал председателем коллектива 
физкультуры предприятия, выступал за свой трудовой коллектив в городских соревнованиях 
по многим видам спорта. В 1971 году он окончил свердловский техникум физической культуры.

В то же время Роберт Фалалеев всерьез увлекся велосипедными гонками. В 1963 году он вы-
полнил норматив мастера спорта.  Его высшим достижением было четвертое место на чемпионате 
РСФСР в индивидуальной гонке на 50 километров. В 1964 году Р. Фалалеев был приглашен на 
тренерскую работу в областной совет «Спартак». А через три года он уже возглавил сборную 
команду области по велоспорту. За тридцать лет тренерской деятельности, опытный наставник 
Р.Фалалеев подготовил более 40 мастеров спорта, четверых мастеров международного класса, 
среди которых немало победителей и призеров крупнейших соревнований у нас в стране и за 
рубежом. Самый титулованный из них — Сергей Синицын. На чемпионате мира по велоспорту 
1973 года в Барселоне, свердловчанин в составе советской сборной завоевал серебряную медаль 
в командной гонке на 100 км.

Под руководством Р. Фалалеева сборная Свердловской области в 1972 году стала чемпионом 
России в этой же спортивной дисциплине,  она завоевывала высшие награды на двух Спартакидах 
народов РСФСР. В 1975 году Р. Фалалееву было присвоено звание заслуженного тренера РСФСР.

С 1987 года Роберт Фалалеев перешел на работу заместителем директора учебно-спортивной 
базы ФСО «Динамо». За плодотворную работу и активное участие в подготовке спортсменов высо-
кого класса по биатлону он был удостоен звания «Заслуженного работника физической культуры 
Российской федерации» (1999 г.).

На трассе велогонки 
Сергей СИНИЦИН.

Юбилей


